
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schanzenstraße 75  20357 Hamburg 

Tel.: 040/439 28 58 

Fax: 040/439 28 18 

e-mail: buero@arbeitundgesundheit.de 

Internet: www.arbeitundgesundheit.de      

Einladung zur Online-Veranstaltung 
 

Mobile Arbeit und Homeoffice 
Was ist aus Sicht des Arbeitsschutzes zu beachten?  

 
1. April 2025 

 

13:00 – 16:00, online 
 

Immer mehr Unternehmen wollen ihren Beschäftigten die Möglichkeit zur Mobilen Arbeit und 

zum Homeoffice einräumen. Entsprechende Betriebs- oder Dienstvereinbarungen werden 

ausgehandelt bzw. überarbeitet. In unserer Onlineveranstaltung soll es darum gehen, was dabei 

aus Sicht des Arbeits- und Gesundheitsschutzes zu beachten ist. 
 

Gemeinsam mit Ihnen und euch wollen wir uns im Rahmen der Onlineveranstaltung mit 

folgenden Fragen befassen: 

• Was ist Homeoffice, was Mobile Arbeit und was Telearbeit?  

• Was sind die gesetzlichen Rahmenbedingungen für die Arbeit von zu Hause? 

• Welche Chancen und Risiken sind damit verbunden? 

• Welcher betriebliche Regelungsbedarf ergibt sich daraus? 

• Wie können Mobile Arbeit und Homeoffice sinnvoll in die Gefährdungsbeurteilung 

integriert werden? 

• Sind Arbeitsunfälle im Homeoffice versichert? Was ist hier zu beachten? 
 

Selbstverständlich wird es auch ausreichend Raum für Fragen, Diskussion und Erfahrungs-

austausch geben. 
 

Die Veranstaltung richtet sich an: Arbeitnehmer*innen, Betriebs- und Personalräte sowie 

kirchliche Mitarbeitervertretungen, Führungskräfte, Schwerbehindertenbeauftragte, Fachkräfte 

für Arbeitssicherheit, Betriebsärzt*innen und Gesundheitsmanager*innen aus Hamburg und der 

Metropolregion Hamburg. Leider können Interessierte aus anderen Regionen nur bei 

freibleibenden Plätzen berücksichtigt werden. 
 

Freistellung: Die Veranstaltung vermittelt Kenntnisse, die für die Arbeit der Betriebsräte gem. 

BetrVG § 37 (6) erforderlich sind. Das gilt ebenso für Personalräte nach den jeweiligen 

Landesgesetzen, Mitarbeitervertretungen (MVG-EKD § 19 (3)) sowie weitere Personengruppen 

mit Rechtsanspruch auf Freistellung. 
 

Ort: Online-Seminar (Link zur Teilnahme wird, nach erfolgreicher Anmeldung, zeitnah zur 

Veranstaltung versendet)  
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Anmeldung: Da die Zahl der Plätze begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung unter dem Link: 

 

https://anmeldung.arbeitundgesundheit.de/alle-veranstaltungen/registrierung/33 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

Veranstalterinnen: Beratungsstelle Arbeit & Gesundheit, Schanzenstraße 75, 20357 Hamburg, Anlaufstelle 

Perspektive Arbeit- & Gesundheit, Schanzenstraße 75, 20357 Hamburg und Anlaufstelle Perspektive Arbeit & 

Gesundheit Metropolregion Hamburg, Mengstraße 66, 23552 Lübeck. 
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